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Objetivo general de Oportunidades

Desarrollo de las capacidades Desarrollo de las capacidades 
de educación, salud y 

nutrición en las familias 
beneficiarias. Ruptura del ciclo 

intergeneracional de la pobreza 

extrema. 



Objetivos específicos de Oportunidades

Proporcionar apoyos para 
mejorar la alimentación de 

todos sus integrantes.

Asegurar el acceso al Catálogo Otorgar apoyos educativos 

Programa de Transferencias Monetarias Condicionadas a la asistencia 

escolar y al centro de salud. 

Asegurar el acceso al Catálogo 

Universal de Servicios de Salud 

(CAUSES).

Otorgar apoyos educativos 
crecientes en educación 

básica y media superior.

Fomentar el compromiso con los objetivos del Programa y la participación 
activa de todos los integrantes de las familias mediante el cumplimiento de las 

corresponsabilidades asociadas a las intervenciones.

Potenciar los efectos del Programa a través de la entrega de 
otros apoyos que establezca el Gobierno Federal.



Cobertura Nacional

� Programa social de mayor cobertura en el país en cuanto a personas 
atendidas, presupuesto ejercido y localidades intervenidas.

1 de cada 3 mexicanos 

recibe 



Principales logros



Resultados en salud

� Disminución de la prevalencia de

desnutrición crónica infantil y de

anemia en los niños menores de dos
años.

� Reducción de 11% en la 

mortalidad materna 

y 2% en la mortalidad infantil.

Fuente:Gutiérrez, J.P. Comportamientos de riesgo y sus consecuencias para la salud, bienestar y probabilidad de participación laboral

Fuente: Rodríguez Ortega, E.; Pasillas Torres, Mireya. Efectos de Oportunidades en la economía e infraestructura local en zonas rurales a diez años de intervención del Programa 

Oportunidades (Evaluación Cualitativa)

Fuente: Evaluación Externa del Programa Oportunidades a diez años de intervención, INSP, México, 2009



Resultados en alimentación

� Aumento del consumo total de

alimentos de las familias en zonas

rurales en 22% y 16% en zonas

urbanas, con alimentos ricos en

proteínas, frutas y verduras.

**Pesos constantes del 2007.

Fuente: Arroyo Ortiz, J.P. Estudio sobre los efectos de Oportunidades a diez años de intervención, en el consumo e inversión de las familias beneficiarias en zonas rurales.

Fuente:Neufel, L.; Mejía, F.; Gaxiola, A.; García Guerrera, A. Diagnóstico situacional del estado nutricional de niños menores de dos años de edad y sus madres, beneficiarios de 

Oportunidades en zonas rurales.

Fuente: Evaluación Externa del Programa Oportunidades a diez años de intervención, INSP, México, 2009



Resultados en educación

� La prolongación de las trayectorias 

educativas es mayor entre indígenas que 
entre no indígenas y también mayor  entre 
mujeres que entre hombres.

� Oportunidades ha contribuido a cerrar dos importantes 
brechas en escolaridad: étnica y de género.

� Los factores que causan ausentismo 

escolar pesan menos donde existen las 
Becas de Oportunidades.

Fuente: Agudo Sanchís , Alejandro. ¿Cómo se explica el impacto educativo 

del Programa Oportunidades? Actores, factores y procesos.

mujeres que entre hombres.



Combate al Trabajo Infantil 

� El Programa tiene un efecto directo importante para explicar la
disminución del trabajo infantil.

� Explica en alrededor del 10.8 y 13% de la disminución en el

trabajo de niñas y varones de 12-15 años, respectivamente.

Se encuentra un efecto menor entre adolescentes de 16-17 años:� Se encuentra un efecto menor entre adolescentes de 16-17 años:

en este caso la contribución parece ser de un 1.3% para los

varones y de alrededor del 6.5% para las niñas.

� El PDHO es reconocido por la Organización Internacional del

Trabajo como una buena práctica para combatir el trabajo

infantil.

Referencia: Programa Entendiendo el Trabajo Infantil (UCW) (2012), La experiencia mexicana en la reducción del trabajo

infantil: Evidencia empírica y lecciones políticas.



Cruzada Sin Hambre

� De acuerdo con los objetivos de Oportunidades y en el marco de la
Cruzada Sin Hambre, la participación del programa será en aquellos
indicadores relacionados con:

� Carencia de acceso a la alimentación.

� Carencia de acceso a servicios de salud.

� Carencia por rezago educativo.� Carencia por rezago educativo.

� Carencia por ingresos por debajo de la LBM.

� Participación comunitaria.

� Oportunidades incorporará a cerca de 600 mil nuevas familias de los

400 municipios seleccionados, llegando a más de 30,000 localidades

por primera ocasión.



Perspectivas futuras



Crecer y fortalecer Oportunidades

� Transformar al Programa Oportunidades en un puente sólido

hacia la igualdad, equidad e inclusión.

Primeras acciones:

� Prioridad a la focalización para que quienes viven por debajo de la
LBM no sean excluidos.LBM no sean excluidos.

� Suspensión temporal del proceso de re-certificación.

� Garantía de audiencia.

� Renovación Talleres de Autocuidado.

� Ampliación del Paquete Básico de Salud � Catálogo Universal de
Servicios de Salud (CAUSES).

� Migración paulatina al Seguro Popular.



Salidas productivas, escolaridad y formalidad

� Retos:

� Mayores niveles de educación.

� Participación en proyectos productivos.

� Inserción en el mercado laboral formal.

� Avances� Avances

� Promoción entre los jóvenes egresados de EMS de la Beca PROBANES y
opciones de generación de ingreso.

� Vinculación con programas con oferta programática en apoyos a
proyectos productivos (PESA/SAGARPA)

� Colaboración para establecer convenios o agendas de trabajo con las
instancias responsables de programas como Opciones Productivas de
SEDESOL, el INAES, el INADEM, SEDATU, Servicio Nacional de Empleo.



� Alineación a los objetivos de la Cruzada Sin Hambre.

� Articulación con la política social integral.

El Programa Oportunidades ha demostrado ser una herramienta para

fomentar el Desarrollo Humano.

Las principales líneas de acción que nos hemos propuesto son:

Conclusiones

� Articulación con la política social integral.

� Enfoque de derechos y participación social.

� Énfasis en Educación Media Superior y el desarrollo de capacidades
productivas.

� Énfasis en atención a la nutrición.

� Vinculación efectiva para la inserción laboral y la productividad.

� Reconocer a los individuos, hogares y comunidades como población
beneficiaria.



¡Gracias!¡Gracias!

Los desafíos para construir la seguridad social universal en México

Mtro. Hugo Erik Zertuche Guerrero

Director General de Información Geoestadística, 

Análisis y Evaluación del PDHO


