


20072007
Ley Nº 18.104
Promoción de la Igualdad de Derechos y 
Oportunidades entre hombres y mujeres en la Oportunidades entre hombres y mujeres en la 
República Oriental del Uruguay.

i iPrimer Plan Nacional de Igualdad de          
Oportunidades y Derechos (INMUJERES) 
(LEI 10)( )

Décima Conferencia Regional sobre la Mujer de 
América Latina y el Caribe  CEPAL (Consenso de América Latina y el Caribe . CEPAL (Consenso de 
Quito)



20092009
Incorporación de la temática de cuidados en los 
Programas y Plataformas de los cuatro Partidos 
Políticos con representación parlamentaria.Políticos con representación parlamentaria.

Declaraciones de autoridades del Poder Ejecutivo 
comprometiéndose a impulsar la construcción del 
sistema de cuidados.

Agenda de las Mujeres. CNS Mujeres. Capítulo 
Cuidados.



20102010
El decreto presidencial (S68) 
del 31 de mayo de este año, 

tit   hit   constituye un hito que expresa 
la voluntad del gobierno de 
avanzar hacia la construcción avanzar hacia la construcción 
de un Sistema Nacional 
Integrado de CuidadosIntegrado de Cuidados.



Este Decreto es la resultante 
de la confluencia de las 
acciones de distintos actores acciones de distintos actores 
a nivel nacional e 
i t i linternacional.



EstadoEstado

Sociedad
civil

Apoyo 
internacional civilinternacional

Academia



ó óLa reproducción biológica y social y su 
incidencia en las inequidades de género 
ha sido un tema permanente en el ha sido un tema permanente en el 
pensamiento y accionar feminista.

Visibilizar el papel de las mujeres, 
destacando el valor de su participación destacando el valor de su participación 
en el desarrollo de la sociedad, 
constituyen objetivos básicos de la RED 
GÉNERO Y FAMILIAGÉNERO Y FAMILIA.



Incidir en las políticas públicas para que:

Incluyan las perspectivas de género y generaciones.

Reconozcan la diversidad de arreglos familiaresReconozcan la diversidad de arreglos familiares.

Modifiquen las prácticas institucionales a fin de 
promover la equidad entre géneros y generaciones.

Contribuyan a la construcción de ciudadanía a través Contribuyan a la construcción de ciudadanía a través 
del ejercicio de los derechos humanos.



La Red ha considerado a los cuidadosLa Red ha considerado a los cuidados
como un aspecto clave en la mantención
y la reproducción de las inequidades de

género.
1994. Aguirre,R. Fassler, C. ¿Qué hombres ,qué mujeres ,qué 
familias? en Familias Siglo XXI  ISIS Internacional  Vol 20familias? en Familias Siglo XXI. ISIS Internacional. Vol 20.
1997. Aguirre R. ; Fassler C. “Acerca del cuidado doméstico. La 
mujer en la familia como protagonista del bienestar social” en 
“Género, Familia y Políticas sociales. Modelos para armar”. C. Fassler, Género, Familia y Políticas sociales. Modelos para armar . C. Fassler, 
P. Hauser. I.Iens.
2000. Fassler C. “Cuidados. ¿una responsabilidad femenina?” en 
“Políticas Públicas. Propuestas y estrategias desde una perspectiva p y g p p
de género y familia”. Red Género y Familia.



Objetivos de la Red en 
relación a los cuidados

éHacer visible socialmente el déficit de 
cuidados y la imposibilidad de dar cuenta de 
éste a través del modelo familístico imperante p
hasta el momento.
Colocar el tema de los cuidados en la agenda 
políticapolítica.
Impulsar el diseño de un Sistema Nacional 
Integrado de Cuidadosg
Impulsar la elaboración y aprobación de una 
Ley que sustente legalmente a un SNIC y 
asegure su financiamientoasegure su financiamiento.



S ibili ió  d  t d  d  d i ió  (P d  Sensibilización de tomadores de decisión (Poder 
Ejecutivo y Poder Legislativo nacionales y 
departamentales).
S ibili ió   f t l i i t  d  Sensibilización y fortalecimiento de 
organizaciones sociales que trabajan la temática 
de cuidados.
Sensibilización de organizaciones de mujeresSensibilización de organizaciones de mujeres.
Articulación entre distintos actores del Estado, de 
la Academia y de la sociedad civil. 
G ió   i t ti ió  d  i i t  Generación y sistematización de conocimientos 
que sirvieran de base para la argumentación en 
pro del sistema, articulando con la Universidad y 
Centros de investigación privadosCentros de investigación privados.
Difusión de la temática en la sociedad.



Incidencia PolíticaIncidencia Política

- Mesas de diálogo.
- Desayunos de trabajo.y j
- Talleres.

Paneles- Paneles.
- Lobby











Uni ersidad  Área de género Fac ltad de    Universidad. Área de género Facultad de    
Sociología.
Centro de formación docente Maldonado.
C i ió  d  Gé  d l Pit C tComisión de Género del Pit-Cnt.
Red de Canarias en Movimiento.
Comisión Nacional del Seguimiento – CNS 

M jMujeres.
Repem.
ICAE
Fundación Líber Seregni
Red Género y Comercio.
CIRECIRE



Bancada Bicameral Femenina.
Inmujeres.
MSP
MTSSMTSS
MIDES
Secretaría de la Mujer de la IMMSecretaría de la Mujer de la IMM.
Secretaría de la Mujer de la IM de 
MaldonadoMaldonado.



Sistematización y generación 
de conocimientos

Análisis de la experiencia española “Ley 
de dependencia”. Diputada Lucila 
C l ( ñ )Corral (España).
Análisis de experiencias 
latinoamericanas de políticas de 
cuidado. Lic. Guillermo Monge (Costa 
Ri )Rica).







1997. Aguirre R. ; Fassler C. “Acerca del cuidado 
doméstico. La mujer en la familia como 
protagonista del bienestar social” en “Género, 
Familia y Políticas sociales. Modelos para armar”. 
C. Fassler, P. Hauser. I.Iens.
2000. Fassler C “Cuidados. ¿una responsabilidad ¿ p
femenina?” en “Políticas Públicas. Propuestas y 
estrategias desde una perspectiva de género y 
familia”. Red Género y Familia.familia . Red Género y Familia.
2007. “Políticas de inclusión social. Análisis y 
propuestas”. Serie Políticas Públicas. Clara Fassler
Coordinadora  Red Género y FamiliaCoordinadora. Red Género y Familia



í2008. “Políticas de salud y cuidados. Una mirada 
desde el género” Serie Políticas Públicas. Clara 
Fassler Coordinadora. Red Género y Familia
2009. “Hacia un sistema nacional integrado de 
cuidados” Serie Políticas Públicas. Clara Fassler 
Coordinadora. Red Género y Familiay
2010. “Sistema Nacional Integrado de cuidados. 
Un componente fundamental del sistema de 
protección social” Red Género y Familiaprotección social . Red Género y Familia
2010. “Aportes para el diseño de un Sistema 
Nacional Integrado de cuidados desde una 
perspectiva de género  Análisis de diversas perspectiva de género. Análisis de diversas 
experiencias latinoamericanas”. Serie Políticas 
Públicas. Clara Fassler Coordinadora. Red Género 
y Familia



SNIC PROPUESTASNIC - PROPUESTA

Como resultante del proceso anterior, la 
Red Género y Familia decidió, en el año 
2008  i l  l  f ió  d   2008, impulsar la conformación de un 
Sistema Nacional Integrado de 
C id d   t  l défi it d  Cuidados como respuesta al déficit de 
cuidados existente y a la sobrecarga del 
trabajo no remunerado femeninotrabajo no remunerado femenino.



Propuesta de principios p p p
ordenadores del SNIC

Derecho de los /as ci dadanos/as a recibir Derecho de los /as ciudadanos/as a recibir 
cuidados.
Derecho de los/as cuidadores/a a brindar 
cuidados en condiciones dignascuidados en condiciones dignas.
Estado garante de estos derechos.
Política universal.
E it tiEquitativa.
Con perspectiva de género y generaciones.
Inclusiva
Participativa.
Descentralizada
Integral.Integral.



DiseñoDiseño

Incidencia política

Cambio cultural



C t ió  d   i t  di  t  Construcción de un sistema: diversas partes 
con lógicas y objetivos comunes, con un 
accionar articulado (institucionalidad).

Incorporación efectiva de la perspectiva de 
género y generaciones.gé e o y ge e ac o es.

Creación de mecanismos claros de 
participación en los distintos nivelesparticipación en los distintos niveles.

Integralidad de las medidas.g



Constr ir ac erdos político técnicos para definir:Construir acuerdos político-técnicos para definir:
-Formas de financiamiento.
- Institucionalidad.
-Priorización de poblaciones a atender.Priorización de poblaciones a atender.
-Modelos de servicios y prestaciones.
-Modelos de gestión.
-Políticas de formación de los recursos humanos para el sistema 
(cuidadoras/es y administradoras y evaluadores)(cuidadoras/es y administradoras y evaluadores).

Agenda de investigación de apoyo a la toma 
de decisiones políticas.de decisiones políticas.
-Diagnóstico de la oferta y de la demanda de servicios con 
perspectiva de género.
-Identificación de las distintas modalidades de cuidado y análisis 
del mercado laboral de las/los cuidadoras/esdel mercado laboral de las/los cuidadoras/es.



Acumular fuerzas, generar mayor legitimidad y aumentar la 
masa crítica de personas que estén interesadas en llevar 
adelante  el sistema de cuidados.

Fortalecer en su capacidad de propuestas a los distintos 
actores que tienen intereses específicos en la construcción 
d    Si t  N i l I t g d  d  C id d  de un Sistema Nacional Integrado de Cuidados 
(organizaciones de la sociedad civil que trabajan en la 
temática, organizaciones de mujeres, organizaciones  de 
trabajadoras, entre otras).j )

Incidir sobre los tomadores de decisión de manera que se 
comprometan a impulsar la implementación y 
financiamiento de este sistemafinanciamiento de este sistema.

Incidir sobre el Poder Legislativo par la elaboración de una 
Ley que sustente la viabilidad y perdurabilidad del Sistema



Contribuir a legitimar los cuidados como derechos 
ciudadanos.

Visibilizar los problemas de cuidado existentes y generar 
conciencia sobre su importancia  para lograr un  desarrollo 
económico y social equitativo

Promover la corresponsabilidad de Estado, mercado y 
familias.

Estimular la corresponsabilidad de cuidados entre hombres y 
mujeres, tanto en las familias como en las instituciones.

Esto implica trabajar en los sistemas formales e informales de 
educación y con los medios de comunicación.



ESTADO

SOCIEDAD 
CIVILMERCADO

COOPERACIÓN ACADEMIACOOPERACIÓN 
INTERNACIONAL



El accionar de la Red Género y Familia 
es una expresión de esta sinergia  a es una expresión de esta sinergia, a 
través de la cual hemos recibido apoyo 
de la Cooperación Internacional, 
especialmente el Sistema de Naciones 
Unidas; de la Academia; del Estado y de 
l  i i  i l  t d  las organizaciones sociales, todos 
quienes nos retroalimentan y potencian 
en nuestro haceren nuestro hacer.


