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Estudio cuantitativo/cualitativo
Trayectorias familiares después del divorcio. 

Género, parentesco y territorio. (Ref.SEJ2005-03764/GEOG)

Primera parte. Europa
Un Atlas del divorcio y el post-divorcio en Europa

Segunda parte: España
Estudio cualitativo en las áreas metropolitanas.

En esta presentación hablaré:
1. Diseño metodológico

2. Resultados de la investigación acerca de la (re)construcción de las 
maternidades y las paternidades después de un divorcio.



Ideas iniciales (1)

Matrimonio y divorcio, el doble atolladero

“El divorcio revela ciertos aspectos institucionales del matrimonio, 
los pone de relieve o hace entrar en acción algunos aspectos que solo 

estaban latentes, el estado de divorcio arroja luz sobre la institución 
del matrimonio desde un determinado ángulo. 

Recíprocamente puede decirse que el matrimonio arroja luz sobre el 
divorcio: determinados aspectos del estado de matrimonio aclaran
la institución del divorcio y, sobre todo, se perpetúan en el estado 

del divorcio”

(Christine Delphy, 1982)



Ideas iniciales(2)

Relaciones de género en el ámbito familiar

”La falta de armonía 
entre el nivel de equidad alcanzado 
en diversas instituciones sociales 

(educación, mercado laboral versus familia) 
explica el nivel extraordinariamente bajo de la fecundidad 

en España y Japón”

(Peter Mac Donald, 2000, 1982)



Contexto. España y Europa(3)

Segunda Transición Demográfica en España
tardía, rápida y profunda

Cohabitación y semi-cohabitación elevada. Divorcio bajo
Edades medias a la primera unió y edad media al primer hijo tardías

Fecundidad fuera del matrimonio alta
Niveles de fecundidad muy bajos (por debajo del reemplazo)

Actividad laboral media. Tasa de paro elevada.
Inmigración extranjera: renacimiento de la empleada doméstica.

Hogares monoparentales por divorcio en aumento.

”La evidencia empírica de la segunda transición no nos permite 
construir una teoría social que establezca con precisión las 

condiciones para el cambio”
(Tomas Sobotka, 2008)



Contexto. España y Europa(4)

Políticas Públicas/Familiares en Europa
Países nórdicos. Fuerte apoyo del Estado a los hijos pequeños.

Anglosajones: dirigida a la población en edad pre-escolar y pobreza.
Francia: ayudas múltiples a las madres trabajadoras.

Europa del Sur: ayudas mucho más limitadas.
Políticas Públicas/Familiares en España

Políticas públicas centradas en la juventud vs. familia y la infancia.
Licencia por maternidad prolongada

Baja cobertura en educación (pública) menores de 3 años
Prestación única por maternidad (cheque bebé 2.500 euros)
Políticas de conciliación vida familiar y laboral en desarrollo y 

Políticas de tiempos (iniciativas locales interesantes)

Informe Consejo de Europa (julio 2009)



Diseño metodológico (1)

Objetivos:

Estudiar las percepciones biográficas que las personas atribuyen 
a la ruptura de la unión y a otros eventos de su biografía familiar

y de las biografías vinculadas al proceso de post-ruptura.

Pregunta central de la investigación:

¿Cual es el rol de las trayectorias familiares después del divorcio 
(nuevas uniones, nuevas maternidades y paternidades)

en la redefinición de las relaciones familiares y 
los vínculos afectivos que todo divorcio comporta?



Diseño metodológico (2)

Enfoque biográfico etnográfico
Tomamos como columna vertebral la biografía familiar y dejamos que 

los entrevistados elijan los eventos que dan sentido a la historia que 
ellos/ellas mismos construyen en torno a la constitución de la unión, 

el nacimiento de los hijos, el proceso de ruptura y la post ruptura. 

Los eventos y les percepciones narradas por los biógrafos y biógrafas 
nos permiten explorar:
– En qué medida el divorcio es un punto de inflexión biográfico; 

– Cuales son las biografías vinculadas a la biografía familiar más 
importantes; y

– La (re)construcción de las relaciones familiares y de los vínculos 
afectivos que todo proceso de divorcio comporta. Ejemplo: la 
reconstrucción de las maternidades y paternidades en el post  divorcio.



Diseño metodológico (3) 

Características de la muestra. 

Perfil de las personas entrevistadas en función de la 
trayectoria pre-divorcio:

13 mujeres y 13 hombres,
con 1 hijo o más de la unión (matrimonio o cohabitación),

Que han vivido la ruptura definitiva de esta unión  
3 o más anos antes del momento de la encuesta (primavera 2008) 

Generaciones nacidas: 1948 -1968 
Estatus social: universitarios, profesionales de la cultura o los negocios

Zonas metropolitanas (Barcelona, Madrid, Valencia, Sevilla)



Los biógrafos/biógrafas y el contexto
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Diseño metodológico(4)

Entrevista semi-dirigida

5 preguntas, algunas muletas:

1. Háblame de tu familia
2. Háblame de cómo viviste tu proceso de ruptura

3.¿Cómo te ha ido después de la ruptura? 
4. ¿Cómo vives tu situación actual? 

5. ¿Crees que los hombres y las mujeres siguen caminos diferentes 
después de una ruptura?



Diseño metodológico(5)

Rol de la entrevistadora 

Diseño de las configuraciones familiares
con los vínculos familiares y afectivos, y la forma de nombrarlos.

Las líneas de vida: registro de los eventos
de la biografía familiar y las biografías vinculadas

Para finalizar la entrevista: 
asociación de palabras (con colores, músicas y formas) 



Ego

Ángela (1951, 1 hija y 1 hijo)

Ejemplo 1 : diseño de configuraciones familiares



Ego

Joan Miquel  (1958, 1 hijo)

Ejemplo 2 : diseño de configuraciones familiares
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Ejemplo: diseño de líneas de vida (familiar y vinculadas)                                                 Gradiva (1955, 1 hija) 



Diseño metodológico (6)

Análisis de las configuraciones familiares y las biografías 
múltiples desde la perspectiva de género

1. Sistematización du material gráfico
Configuraciones (hogar, familia, entorno, amor))

Líneas de vida (familiar y biografías vinculadas)

2. Análisis temático de las narraciones
Transcripción completa (F4) de las entrevistas y

Codificación con el programa Atlas-ti

Contraste posible: Eventos versus percepciones y proyecciones
Ejemplo: reconstrucción de las paternidades/maternidades



Resultados (1): útiles para la demografía

1.    Ruptura de la unión. Punto de inflexión biográfico. Crisis y oportunidad.

2. Estados borrosos, biografías complejas. Ruptura de una unión, un largo 
proceso: Crisis continua o discontinua (cambios de estado reversibles). 
(Figura 4 modelos). La ruptura definitiva llega…… muy lentamente.

3. Difícil identificación de los factores determinantes. 
Causas versus desencadenantes.

4a. Biografías vinculadas. Las 3B clásicas (laboral, educativa y residencial) 
son impulsadas por la ruptura.

4b. Otras biografías relevantes: hijos, ex-pareja; salud; intimidad privada.

5.    La familia no es un sustantivo, es un verbo.
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Andreu (1956, 2 hijas)

19
56

Ego 27

M
1 20
08

37 40

R
1

C r i s i s 

U
2

42

Cohabitación/ L.A.T./Cohabitación

19
58

Ego

20
08

M
1

F1

15

TIPOLOGÍA  4
Júlia (1958, 1 hijo)

25 28
R

1

D
1

32

U
2

37

H 2 H3

41

M
2

C r i s i s 
Inicio
Noviazgo



España y Europa. Atlas post divorcio

Trayectoria familiares después del divorcio:
Nuevas uniones, nuevas paternidades y maternidades

Evidencia empírica: Patrón diferencial por género:

Desequilibrio entre los efectivos de divorciadas y divorciados.

Mayor propensión (intensidad y calendario) de los hombres 
a contraer una nueva unión matrimonial y a tener hijos de esta unión. 

(España, Austria, Finlandia, Francia, Alemania y la República Checa)

No hay diferencia de género en Bélgica, Noruega y Estonia, en la 
propensión a una nueva unión.

Carles Simó, Montse Solsona & Jeroen Spijker (2009)



Resultados (2a): (Re)construcción
de las maternidades y las paternidades tras el divorcio

Dos hipótesis:
Primera: la reconstrucción de las paternidades y las maternidades 

reproduce la división de roles existente antes de la ruptura; y 
Segunda, la maternidad es vivida como una obligación, mientras que la 

paternidad es considerada una opción.

Cinco dimensiones
1) La naturaleza del vínculo afectivo entre el padre/madre y los
2) Ruptura 
3) Mothering/Fathering
4) Hijos previos y nuevas uniones
5) Hijos previos y nuevas maternidades/paternidades



Resultados (2b): (Re)construcción
Modelo tradicional de roles parentales 

Dos categorías para cada dimensión 
según el modelo tradicional de identidades parentales:
1) Vínculo con los hijos: una prioridad para ellas y una 

responsabilidad para ellos. 
2) Después de la ruptura el padre se va del hogar, la madre se queda 

con los hijos. 
3) La práctica de la maternidad es permanente, la práctica de la 

paternidad es puntual o discontinua. 
4) Para los padres compatibilidad total entre una nueva unión y la 

relación con los hijos anterior, para las madres difícil matrimonio 
entre el cuidado de los hijos y una nueva unión. 

5) Para los padres la nueva paternidad es deseada, para las madres 
es poco factible.

Nota importante Aunque estas categorías, tienen un claro sesgo de género, en la 
codificación fathering puede ser ejercido por una madre y viceversa: mothering por 
un padre. En este caso hablaré de “contra-modelo”



Resultados (2c): (Re)construcción
La trasgresión del Modelo tradicional es muy difícil

1. El vínculo: madre-hijo(s) y padre-hijo(s) incuestionable en el 
momento de la encuesta, incluso para los que no eligieron ser 
padres. 

2. La ruptura: Los padres se van del hogar, pero hay contra-modelos 
de equidad después del divorcio si la hubo antes. No hay contra-
modelo femenino. Ellos rompen con el vínculo con el su ex-
cónyuge, pero no con los hijos. Ellos no rompen con ellas.

3. La práctica del cuidado: percepciones encontradas: ellas agotadas, 
ellos satisfechos. Existen contra-modelos femeninos y masculinos, 
pero el camino de su construcción es muy duro.

4. y 5. No hay patrones de género claros en las TDD, en decir, en la 
compatibilidad del cuidado de los hijos previos nuevas uniones y
nuevas maternidades



Ego

Eva (1947, 2 hijos)

Ejemplo 3: diseño de configuraciones familiares



Mirando al presente y futuro cercan:
Cambios recientes en la Custodia compartida en Espa ña 

Según datos recientes (septiembre de 2008) del Instituto Nacional 
de Estadística de España, en 2007 en la mayor parte de las 
rupturas matrimoniales (52%) hay hijos menores de edad. 

En el 55% de las disoluciones matrimoniales se asignó una pensión 
alimentaria: a cargo del padre en el 89,2% de los casos, y de la
madre en el 4,9% y a ambos cónyuges en el 5,9%. 

La custodia de los hijos menos fue otorgada a la madre en el 85,5% 
de los casos, al padre el 4,8% y fue compartida por ambos 
cónyuges en el 9,7%. Si bien esta última cifra es muy reducida, 
desde el año 2005 se ha producido un incremento notable: de un 
2% a un 9,7%.



Comentarios finales 

Propuesta de compartir los resultados de este proyecto de 
investigación:

Diálogo hombres mujeres

Para continuar investigando:

Post divorcio y vulnerabilidad social en el 
ámbito económico y de la salud.



Muchas gracias


