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Resumen 
 
 
Cuba es un país desarrollado demográficamente. La interrelación de su evolución poblacional 
con el desarrollo económico y social alcanzado ha actuado conformando un patrón de 
comportamiento demográfico similar a la del conjunto de los denominados países desarrollados 
del mundo, con muy bajos crecimientos poblacionales y de sus componentes de fecundidad y 
mortalidad, y en consecuencia una marcada tendencia al envejecimiento de su población.  
 
Este proceso demográfico se interrelaciona con una población de un alto nivel de escolaridad, 
con pleno empleo y cobertura total en seguridad social, aspectos todos ellos entre otros 
constatados en el último Censo de Población y Viviendas levantado en septiembre del año 2002 
y actualizado en sus componentes fundamentales por informaciones captadas, procesadas y 
analizadas por el Sistema de Información Estadístico Nacional de Demografía a cargo de la 
Oficina Nacional de Estadísticas y su Centro de Estudios de Población y Desarrollo. 
 
Respecto a la estructura de la población por sexo y edades, con relación al Censo de 1981 se 
registró un equilibrio entre sexos (1 003 hombres por mil mujeres),  una disminución de la 
población de 0-14 años y un aumento de la de 15-59 años y 60 y más. En otras palabras, la 
población envejeció, alcanzando un 14,7 por ciento de 60 años y más respecto al total. 
 
La baja fecundidad y el envejecimiento poblacional plantea importantes desafíos a las políticas 
públicas dirigidos a las familias.  Un conjunto de recomendaciones han sido propuestas a la 
dirección del país en este sentido. 
 
La exposición de las mismas y el análisis de los retos al futuro serán el objeto central de la 
presentación. 
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